Eurosolar Beauty Twin Handleiding
Bedankt voor de aankoop van dit bijzondere product. We zijn er van overtuigd dat u hier veel plezier aan zult beleven.

De beauty Twin is een unieke combinatie van een bruiningsapparaat en een collageenapparaat. U kunt op hetzelfde moment zowel bruinen als aan huidverjonging doen.

De bank van de hemel heeft 12 UV lampen die voor een perfecte bruining zorgen. De hemel is voorzien van 12 speciale collageenlampen die zorgen voor verbetering van de huidstructuur.

Wat de bruiningslampen doen is voor de meeste onder ons wel bekend. We verwijzen hiervoor naar de gebruiksaanwijzing zoals die apart voor het UV apparaat wordt meegeleverd. Alle voorschriften en waarschuwingen die daarin staan gelden ook voor dit product.

Collageen lampen en hun werking zijn een stuk minder bekend. Daarom gaan we daar iets over vertellen.

Met behulp van Collageen lampen bent u in staat uw huid mooier en jonger te laten lijken zonder het gebruik van dure collageen houdende gels en crèmes of dure behandelingen. 

Het speciale rode licht van de collageenlampen stimuleert de aanmaak van collageen in de huid (lederhuid). Collageen is de belangrijkste factor voor het elastisch en sterk houden van de huid. Dit stimulerende effect op de collageenproductie is wetenschappelijk bewezen (*) en tevens in 2008 onder een groep gebruikers getest met zeer positieve resultaten (**). Een tekort aan collageen in de huid geeft een verhoogd risico op verzwakking van spieren en botten.

Het gebruik van de Beauty Twin heeft veel voordelen. Tot je 25e produceert de huid voldoende collageen om de huis elastisch en stevig te houden. Na je 25e neemt de productie van collageen geleidelijk af waardoor de huid verouderd. De huid wordt slapper, gaat hangen en er ontstaan rimpels. Met dit product waarmee de collageenproductie wordt gestimuleerd bent u in staat het verouderingsproces van de huis te vertragen en deze steviger en elastischer te laten worden waardoor rimpels worden verminderd en uw huid er jonger, frisser, steviger en dus mooier uit gaat zien. Het rode collageenlicht bevat geen schadelijk UV of Infrarood. Er zijn ook geen negatieve bij effecten bekend. U hoeft geen beschermbril te dragen wanneer u met uw gezicht richting collageenlampen ligt maar we adviseren u wel  uw ogen goed gesloten te houden tijdens de behandeling. Het Collageenlicht is nogal fel en produceert net zoals UV nogal wat warmte. Het is dus niet vreemd wanneer uw huid na een tijdje een beetje gaat “trekken”. U kunt achteraf maar eventueel ook vooraf een normale verzorgende vochtinbrengende crème gebruiken. LET OP!  Ligt u met uw gezicht richting UV lampen dan moet u WEL een beschermbil dragen.  
(*) Bron: Red Light therapy for rejuvenation and Anti Wrinkle by Dr Ernst Smolka July2009.

(**) Bron: Mon Amie : onderzoek onder 51 eindgebruikers collageen licht therapie in 2008 in Clinique Piano Zwitserland
 Om een duidelijke verbetering van de huid en een afname van de rimpels te kunnen constateren moet het product langere tijd gebruikt worden. Het is geen magisch apparaat maar een serieus product om de huid te verbeteren en dat kost tijd. Hoe lang u het apparaat uiteindelijk moet gebruiken is afhankelijk van uw huidtype uw leeftijd en niet te vergeten uw levensstijl. In zijn algemeenheid is het voor  iedereen anders maar u zult na verloop van tijd zeker resultaat zien. We kunnen op basis van het onderzoek in Zwitserland wel een aantal richtlijnen geven:
· Al na 10 behandelingen (tussen 2 en drie weken) stelde bijna 70% van de gebruikers een duidelijke verbetering van de fijne rimpeltjes in gezicht en decolleté vast. Na 20 behandelingen (7 tot 10 weken) was dat al bijna 90% en na 30 behandelingen 100%.

· Na de gehele kuur (ongeveer 30 behandelingen) stelde 88% van de gebruikers een duidelijke verbetering van de diepe rimpels in gezicht en decolleté vast.

· 97% van de gebruikers was na afloop tevreden over de resultaten.

U moet er wel rekening mee houden dat met een behandeling wel het hele lichaam wordt bedoeld. In het geval van de Beauty Twin betekent dat dus 2 keer onder de combinatie omdat u per keer 1 lichaamszijde behandeld. 

GEBRUIK /TIJDSDUUR
Let op !! de tijd wordt bepaald door het UV gedeelte. In de gebruiksaanwijzing kunt u vinden hoe lang u onder de zonnehemel mag. Dit is met name afhankelijk van uw huidtype. In het begin zal dat niet langer zijn dan 10 tot 15 minuten. U mag verder maar 1x per dag onder de zonnebank of in de zon. Omdat u maar 1 kant van uw lichaam blootstelt aan UV kunt u wel iedere dag op de Beauty Twin. Volgens de gebruiksaanwijzing zult u vervolgens steeds langer onder de zonnebank mogen en dan loopt de collageen behandeling gewoon mee. 
Een normale bruiningskuur bestaat uit 12 behandelingen (zie gebruiksaanwijzing UV). In dit geval betekent dat dus 24 keer onder de beauty twin en dat kan dan iedere dag. Dat is overigens ook echt het maximum. Wij adviseren om af en toe een dag over te slaan en het geheel te spreiden over 4 of 5 weken. U wordt iets minder snel maar niet minder bruin en een rustdag af en toe kan ook geen kwaad. Ook voor de collageenbehandeling is spreiding over 4 tot 5 weken aan te bevelen. 

Wanneer de UV behandelingen zijn afgelopen heeft u zeker een gezond kleurtje en zullen de collageenlampen ook hun werk hebben gedaan. Echter in principe werkt het UV licht sneller dan het Collageen. Na afronding van de kuur mag u nog slechts beperkt onder de UV lampen. Voor de Collageen lampen geldt dat niet. Wilt u na afloop van de kuur de Collageen behandeling vervolgen dan kunt u de bank uitschakelen door de verbindingsstekker tussen de hemel en de bank (aan de achterzijde) tijdelijk uit het contact te halen. Dan werkt alleen de hemel met de timer maar de bank krijgt geen voeding en zal dus uitblijven.

Vervolgt u na het onderstaande schema de kuur met uitsluitend Collageen dan adviseren we 4 x per week 20 minuten maximaal 4 weken achter elkaar na beëindiging van onderstaande kuur. Daarna bijhouden met 1 x per week en dat kan meestal prima in combinatie met UV. Houdt u echter aan het geadviseerde  maximale aantal UV behandelingen zoals per huidtype in de gebruiksaanwijzing van het UV apparaat beschreven.
Een voorbeeld van een kuur waarbij u op basis van de gebruiksaanwijzing voor de zonnecombinatie met huidtype 3 een kuur gaat volgen U houdt hierbij het schema aan van de ambiance met alleen de Brilliantsun XT 100W lampen. Dit is het maximale schema waarbij we nogmaals stelen dat het beter is om 5 tot 10 rustdagen in te plannen. In de onderstaande  tabel bedoelen we met V  de voorzijde en dus de voorkant van het lichaam zoals gezicht, borst en buik en met A de achterzijde en dus de achterkant van het lichaam zoals rug en billen. 
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